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Pandemi Sonrasi Laboratuvar Guvenligi

Maskenin otesinde: Riski kaynaginda kontrol etmek

Ana fikir: Guvenlik yalnizca

maske degil; degerlendirme,

onleme ve surekli iyilestirme
sistemidir.
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Laboratuvardaki Riskler Tek Tip Degildir

Risk; calisilan materyale, yapilan isleme ve maruziyet yoluna gore

degisir.
Biyolojik Riskler Fiziksel Riskler Kimyasal Riskler
e Virus, bakteri, mantar ve « Igne batmasi, kesici-deliciler,  Dezenfektanlar, coziiculer
biyolojik numuneler sicrama ve kirtk cam ve laboratuvar
malzemeler kimyasallari
Enfeksiyon ve alerj iriski Numune sicramasi ve kirik cam

o oo ° k o
kaynakh yaralanmalar Soluma veya cilt ve goz temasi riski

Isi tanimla —. Tehlikeyi belirle — Riski degerlendir — Kontrol

Onlemini sec¢

Yeni bir islem, numune veya ekipman kullanildi@inda risk degerlendirmesi yeniden gozden gegirilm 1& ir.

S



Once Sistemi Giivenli Tasarla, Sonra KKD'yi
Tamamla

Tehlikeyi ortadan kaldirma

Gereksiz riskli adimlari ortadan kaldair. Ornek: Gereksiz numune transferini onlemek.

a lkame

Daha az tehlikeli bir yontem veya materyal tercih et.

a Miihendislik énlemleri

Tehlikeyi ¢alisandan ayir. Ornek: Uygun biyogiivenlik kabini ve kapali sistemler.

Idari 6nlemler

Isin nasil yapildigini diizenle.  Ornek: Standart calisma prosediirleri, egitim ve erisim kurallar.

B Kisisel koruyucu donanim (KKD)

Kalan riske uygun koruma sagla. Ornek: Eldiven, laboratuvar 6nliigii, goz ve solunum korumasi.




Guvenlik, Laboratuvarin Rutinine Yerlesmeli

Onlemlerin ise yaramasi icin dogru ekipman kadar dogru aliskanliklar da gereklidir.

Islemi Dogru Yap

e Alani ve EKkipmani Koru

Aerosol veya sicrama riski olan islemleri Yuzeyleri uygun dezenfektanla, dogru
belirlenmis prosedire godre yurut. Gerektiginde konsantrasyon ve temas suresine uyarak
uygun biyoguvenlik kabinini kullan. temizle. Ekipman bakimi ve kontrollerini
aksatma.

B Kendini ve Digerlerini Koru

n Numune ve Atig: Yonet

El hijyenini uygula. Kisisel koruyucu Numuneleri uygun bicimde tasi ve etiketle.
donanimi dogru giyip cikar; kirlenmis Kesici-delicileri uygun atik kabina, biyolojik
eldivenle ortak ytuzeylere dokunma. atiklarr kurum prosedurtine gore ayir.



Kaza veya Maruziyet Oldugunda Ne Yapiimali?

c Calismayi Durdur

Alani guvenli hale getir ve daha fazla maruziyeti onle.

e Bildir ve Prosediirii Uygula

Sorumlu kisiye haber ver; dokulme veya maruziyet prosedurunu izle.

e Ilk Yardim ve Saglik Degerlendirmesi

[lgili ilk yardim adimlarini uygula ve gecikmeden saglik degerlendirmesi al.

a Kaydet ve Tekrarini Onle

Olay1 kayit altina al; nedenini incele, prosedur veya egitimi guncelle.



Guvenli Laboratuvar, Bir EKipmandan Fazlasidir

c Ongor e Kontrol Et

. Tehlikeyl mumkun
Riski Ise baglamadan oldugunca kaynaginda
degerlendir. J ynag

azalt.
e Ogren ve Gelistir

Egitim, bakim ve olay
Incelemesiyle sistemi
lyilestir.

Glvenlik, maske takildiginda degil; risk sistemli bicimde yonetildiginde baslar.
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Uzaktan Izleme Sistemleri ve Akill
Laboratuvarlar

Sensorler, erken uyarilar ver yapay zeka ile laboratuvar guvenligini
gelistirmek

Bu sunumda:
e Uzaktan izleme nasil cahisir
o Akalh laboratuvarlar ne saglar
e Yapay zeka ve giivenlikte dikkat edilmesi gerekenler
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f 1. Uzaktan Izleme Sistemleri Nedir?

Uzaktan izleme sistemleri, laboratuvardaki cihazlarin ve ortam kosullarinin
sensorler araciligiyla takip edilmesini saglayan sistemlerdir

Neler izlenebilir
e Sicaklik ve nem
e Basing ve ortam kosullari
e Cihazin acik/kapali olmasi
e Bazi cihazlarin ¢calisma
degerleri

Sistem nasil isler?

Sensor olcum yapar. Veriler
bir kontrol unitesine veya
yazilima aktarilir.  Sistem
sonuclari belirlenen sinirlarla
karsilastirr.

Ne zaman uyarir?
Ol¢cum normal araligin
disina ciktiginda alarm,
ekranda uyari veya
telefona bildiririm
gonderebilir.

Uzaktan izlemenin baslica yararlan

Zaman kazandirnr
Her cihaz1 tek tek kontrol
etme ihtiyacini1 azaltir.

Kayit olusturur
Olcum gecmisi ve
degisimler incelenebilir.

Erken haber verir

Sorunun buyumeden mudahele
etmeyi kolaylastirabilir. J

P
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2. Ornek Olay: Numune Buzdolabi

Sicaklik takibi, numunenin kalitesini ve guvenilirligini korumaya yardimci olur

—~_ * Numuneler, kendileri icin belirlenmis
- sicaklik ayarinda tutulmalidir.
ﬂ « Buzdolabin sicakligi yukselirse veya duserse
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numune zarar gorebilir veya kalitesi
etkilenebilir.
e Sistem, sinir asildiginda alarm verir ve
sorumlu kisiye bildirim gonderir..
 Kayitlar, sicakligin ne zaman degistigini ve
sorunun ne kadar surdugunu anlamaya
yardimci olur

(



3. AKkilli1 Laboratuvarlar ve Cihaz Bakima

Akilli laboratuvarlar, laboratuvarda yapilan deneylerin, kullanilan cihazlarin ve cevresel kosullarin
sensdrler, internet baglantisi, otomasyon sistemleri ve yapay zeka gibi teknolojilerle izlenip yonetildigi
laboratuvarlardir.

Baglantili cihazlar Anormallik tespiti
Cihazlardan gelen Cihaz normalden fazla

bilgiler tek bir izleme 1sIniyorsa, titresimi
ekraninda toplanabilir. degisiyorsa veya

Calisanlar farkh
noktalardaki sistemleri
merkezi olarak takip

edebilir.

degerleri beklenen
araligin disina cikiyorsa
sistem uyari vertir.

Ongoriicii bakim
Gecmis ol¢cumler ve ariz kayitlari incelenerek bakim
ihtiyacinin yaklasmakta olabilecegi tahmin edilir.




4. Yapay zeka ve Guvenlik
apay zeka ne yapabilir?
« Gecmis arizalardaki ortak oruntuleri inceleyebilir.

« Normalden farkli olgum sonuclarini belirlemeye yardimci olur.
e Baki ihtimali veya risk artisi icin erken uyari uretebilir.

Sistemin simirhliklar
e Sensor yanlis veya eksik olgum yapabilir.
e Ag, elektrik ya da sunucu baglantisi kesilebilir.
e Yazilim htasi veya siber guvenlik riski olusabilir.

Guvenli kullanim icin
e Kritik guvenlik kararlari yalnizca yapay zekaya birakilmamali.
e Sistem ve baglanti kesintilerinde manuel mudahele secenekleri
bulunmal..
e Sensorler duzenli olarak kontrol edilmel..
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YapayZekajvelBiyoinformatik

*Biyoinformatik nedir?
*Pandemide veri karsilastirmalan
*Yapay zekanin laboratuvardaki yeri
*Yapay zekanin hata payi
*Risk analizinde yapay zeka
*Dijital verilerin guvenligi




Biyoinformatik, kisaca biyolojik verilerin bilgisayarlarla
analiz edilmesi olarak dusunulebilir.

Pandemi doneminde de viruslerin genetik yapisinin incelenmesi
ve farkli orneklerin karsilastirilmasi oldukca onemliydi.
Biyoinformatik sayesinde bu tarz veriler daha hizh
incelenebiliyor.
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insanhk olarak kars1 karsiva kaldigimiz en biiyiik zorluk artik veri
iiretmek degil, bu devasa biiviik verivi (Big Data) anlamlandirmalk.
Iste tam bu noktada vapay zeka, bivoinformatigin en biiviik itici giicii
olarak devreye giriyor.



ilk olarak, biyoinformatik ve genetik calismalarda yeni ufuklar aciyor. Milyonlarca
gen haritasini, mutasyonu ve protein yapisini insan gozunun algilayamayacagi
bir hizda analiz ederek kanser gibi karmasik hastaliklarin erken teshisini mimkin
kiliyor.

ikinci olarak, laboratuvar operasyonlarini kusursuzlastiriyor. Akilli otomasyon
sistemleri sayesinde, veri analitigi sureclerinde yapay zeka destekli risk analizi ve
proaktif hata yonetimi yapiliyor. Hatta isi bir adim oteye tasiyarak, hassas
laboratuvar cihazlarinin ne zaman arizalanabilecegini 6nceden tahmin eden
kestirimci bakim modelleri kullaniliyor. Bu sayede deneyler yarim kalmiyor, zaman
ve maliyet kayiplarinin online geciliyor.



. Al-LAB PATHFINDER 9000
Ausomsied Weroornis= Bgpess

Veri ve insanlarin kontrolu?




Istanbul Universitesi Cerrahpasa (IUC)
Cerrahpasa Tip Fakiiltesi, Sabanci Universitesi
ve TUBITAK Ulusal Metroloji Enstitiisi is
birligiyle Covid-19 ‘un tani1 surecine katkida
bulunacak bir yapay zeka yazilimi
gerceklestirildi.

Toraks bilgisayarh tomografide (BT) kullamlmak iizere gelistirilen
vapay zeka vazilim ile akeigerdeki veni tip koronaviriis (Covid-19)

tutulumu W viizde 95 dogruluk oramyla tespit edilebilecek.



Hassas genetik verilerin calinmasi veya yapay zeka
algoritmasinin manipule edilerek sabote edilmesi,
kuresel saglik krizlerine yol acabilecek buyuklukte
biyoguvenlik tehditleridir.

Bu yuzden, dijital cagda biyoinformatik uygulamalari
yvurutulurken veri koruma protokolleri ve uluslararasi
biyoguvenlik standartlarina uyum hayati bir
zorunluluktur.
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GELECEGIN LABORATUVARLARI

Bilimsel laboratuvarlar her zaman teknolojiyle birlikte gelismistir.
Daha guclu mikroskoplarin gelistirilmesinden analiz cihazlarina ve bilgisayarli
veri sistemlerine kadar, her nesil laboratuvar teknolojisi, arastirmacilarin
gozlemleyebildiklerini, ol¢ebildiklerini ve anlayabildiklerini degistirmistir.

Gelecegin laboratuvari, yalnizca korunan insan degil;
guvenilir veri, akilli sure¢ ve dayanikli bir ekosistemdir.
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PANDEMININ GETIRILERI

 Pandemi bize ne 6gretti?

® Surekli ve canli risk
degerlendirmesi

® Seffaf ve hizli ekip ici iletisim
® Proaktif ve teknoloji odakli
hazirlik

® Maske ve eldivene guvenmek
® Statik, kagit Gzerindeki risk analizleri
® izole calisan departmanlar
® Reaktif guvenlik kultara



LABORATUVAR SISTEMI

Yapay zeka destekli risk analizi ve
surec tasarimi.
Sensorler, LIMS sistemleri, veri
guvenligi.
Negatif basinc, HEPA
filtreler, BSC kabinleri.
Maske, eldiven, onluk




SENSORLER
cevre denetimi

INSAN
UZMANLIGI
karar ve etik

/’

T~

CIHAZLAR

YAZILIM

surecin dijital
ayak izi




INSANIN ROLU

Laboratuvarlar degisirken insanin rolu de degisir

01. 02.

Veri Okuryazarligi Siber Guvenlik Bilinci
Karmasik veri setlerini Dijital veriyi ve cihazlari dis
okuyabilme ve muUdahalelere karsi koruma.

anlamlandirabilme.



INSANIN ROLU
03. 04.

Sorgulama Disiplinler Arasi Iletisim
Yapay zeka giktilarinin Yazilimcilar, mihendisler ve
dogrulugunu ve etigini klinisyenlerle ortak dil kurma.

sorgulama.
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OTOMASYON

Bircok laboratuvar proseduru, tekrarlayan gorevleri icertr.

Otomasyon, laboratuvar uzmanlarinin roliini ortadan kaldirmaz. Bunun yerine,
arastirmacilarin zamanlarini nasil harcadiklarini degistirebilir.

Rutin surecler otomatiklestirildiginde, bilim insanlari deney tasarimi,
yorumlama ve sorun gidermeye daha fazla odaklanabilir.



-f YAPAY ZEKA

Yapay zeka, arastirmacilarin daha yakindan incelenmesi gereken olagandisi
sonuclari veya iliskileri fark etmelerine yardimci olarak analitik is akislarini da
destekleyebilir.

Ancak yapay zeka, bilimsel kanitla karistiriimamalidir. Bir algoritma istatistiksel
kaliplari tespit edebllir, ancak bu kaliplarin yine de yerlesik bilimsel yontemler
araciligiyla test edilmesi ve yorumlanmasi gerexkir.

Bu nedenle gelecegin laboratuvari, muhtemelen hesaplamali zekay! insan bilimsel
yargisiyla birlestirecektir.



YAPAY ZEKA: DAHA HIZLI DEGIL,
DAHA AKILLI KARAR

VERI GIRISI
Milyarlarca biyolojik veri noktasi
YAPAY ZEKA ANALIZ]

Oruntd tanima ve anomali tespiti
INSAN ONAY!

Kritik yorum ve etik degerlendirme

"Teknoloji ne kadar gelisirse gelissin, nihai karar insana aittir."
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Baglantili Cihazlar ve Akilli Laboratuvar

Cevresel sensorlerin surekli olarak sicaklik ve nemi kaydettigi, analitik
ekipmanin ise d6lcimleri otomatik olarak Urettigi bir deney dusinun. Ayri
kayitlar tutmak yerine, bilgiler potansiyel olarak yapilandirilmis bir dijital
ortamda bir araya getirilebilir.

Daha lyi Veri Yénetimi, Daha lyi Arastirma Anlamina Gelir
Dogru ve izlenebilir bilgileri korumak, gelismis ekipmanlari
calistirmak kadar dnemli hale gelmektedir.

Robotik ve Yuksek Verimli Arastirma
Bazi bilimsel sorular, arastirmacilarin cok sayida olasiligl incelemesini gerektirir.
Robotik ve hesaplamali analizin birlesimi, guclu bir dongu olusturur: otomatik
ekipmanlar veri uretir, yazilim sonuclari analiz eder ve arastirmacilar bu bulgulari
kullanarak bir sonraki adimda neyin arastirilmasi gerektigini belirler.
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%20Laboratuvar%20Maskenin%20%C3%96tesinde.pdf
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